
訪問看護ステーションリハビタブル

〒179-0073
東京都練⾺区⽥柄 4-28-14
TEL 03-6904-2721
FAX 03-6904-2731

最期は家で過ごしたい
家で看取りたい

Ｑ

リハビタブルではターミナルケアの経験が多数あり
ます。ご本人様のご希望とご家族様のケアを大切に
し、どう支援していけるか事業所全体で毎週ケース
スタディーを行い職員同士連携を図っています。そ
して、看護だけでなくリハビリ職の視点から、本人
が「どのように過ごし、最後を迎えたいか」といっ
たニーズの把握や、身体・精神的な疼痛コントロー
ルができるよう多職種との連携を行えることも
リハビタブルの強みです。また、リハビタブル
では100以上の病院や往診との関りがあるため
いざという時の往診の紹介などもすることが
できます！

Ａ

こんなお悩みやご希望ありませんか？

こんなことお願いできるかな・・
こんな時どうしたらいいのかな・・
と迷ったらまずはご連絡ください☺

導入説明でお伺いすることも可能です！

悩まずご相談ください！
リハビタブルにお任せください

難渋ケースありますよね、、
リハビタブルでも「他サービスで拒否でなかなか介
入が難しくなってしまった」とのことで、看護介入
が始まったケースがありました。担当のケアマネジ
ャーさんも「続くかなぁ、難しいかなぁ」と頭を抱
えていましたが、今ではシャワー浴の介入まででき
るようになった方がいらっしゃいます☺
リハビタブルでは環境やご家族様との関わりなどを
大切にし、ご本人様の「ちょうどいい」を見つける
ことが得意な職員が多くいます！また、職員の人数
が多いからこそ、得意な分野を生かしご利用者様に
合う職員を選定することができます('ω')

Ａ

Ｑ認知症の影響などもあり
サービス介入拒否がある

Ａ
糖尿病の方やパーキンソン病の方など、薬の管理が
重要になるケースも多くあります。
リハビタブルでは、自社のリハ職やヘルパーさんな
ど他サービスとの連携を密に取りながら、毎日の管
理をお手伝いします。また、ご利用者様の環境観察
をきちんと行い医師や薬局への服薬回数見直しなど
の調整を提案したりと、その方の
生活に合わせた支援に努めています。

薬やインシュリン管理が難しいＱ

実際にリハビタブルで介入したケースで仕事復帰
をされた方もいます！リハビタブルでは、身体機
能の回復だけでなく、実際の仕事内容に合わせた
動作訓練や職場まで一緒に行くという「通勤」の
予行練習までを一緒に行いました。
また、外出機会が少なくなってしまった方と一緒
に、屋外歩行訓練などを行い、実際に
やりたいことをできるように様々な場
面を想定し、リハビリを行っています！

Ａ

外出の機会が減ってしまった
リハビリをして仕事復帰をしたいＱ



訪問看護って

こんなことできます！

意外と訪問看護ができることってわからないですよね？

ご状態によっても変わりますが、一部ご紹介します！

清潔ケア

摘便、おむつ交換、お風呂（湯舟・シャワー）、爪切り

ひげそり、足浴手浴、寝たまま洗髪、

着替え、口腔ケア（歯磨き、スポンジ）など

医療行為

注射(インシュリンなど）、点滴、傷の処置、吸引、

酸素管理、ストマ管理、バルーン管理交換、

胃瘻・気切管理など

検査や手術については病院ですが、それ以外の医療

処置はほとんど在宅で行うことができます。

安心してご相談ください！！


